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.  

Contenuti trattati

1)  Introduzione alla Storia:  Il concetto di tempo, la periodizzazione storica, tempo lineare e
tempo circolare.  Le categorie  storiografiche.  I  concetti  storici  sono  oggetti?  La relatività
delle categorie storiografiche.  Cos'è il  Medioevo e quando inizia e quando finisce (slide
fornite dal docente e lezioni orali)

2)  Lezione  di  raccordo  con  il  programma dell'anno  precedente:  dalle  invasioni  barbariche
all'Alto Medioevo. (Nel testo pp. 18-20).

3)  UNITA' 0: L'EUROPA E IL MEDITERRANEO FRA 3° E 9° SECOLO: (pp. 1-17):  0.1. Le
trasformazioni del mondo romano fino alle soglie del 5° secolo. 0.2. La Chiesa nell’Impero:
organizzazione fra ortodossia  e dissenso.  0.3.  Dinamiche fra centro  e periferia:  romani,
romanizzati e barbari. 0.4. Bisanzio e il Mediterraneo. 0.5. L’Italia fra Longobardi e Bizantini.
06.  Chiesa e  Papato  durante  il  pontificato  di  Gregorio  Magno.  07.  Una nuova realtà  si
affaccia sul Mediterraneo: l’Islam. 08. L’età di Carlo Magno. 09. Verso l’anno Mille.  

4) CAPITOLO 1: MEDIOEVO MATURO: DAL DECIMO AL TREDICESIMO SECOLO. Poteri e
societa nella Europa medievale.  (PP. 19-45): 1.1. L’Europa Cristiana e la società dei tre
ordini. 1.2 Il papato e lo Stato della Chiesa. 1.3. I movimenti per la riforma della Chiesa. 1.4.
L’Impero. 1.5. Lo scontro fra papato e Impero e la lotta per le investiture. 1.6. I Regni. 1.7. Il
regno  normanno  in  Italia.  1.8.  Signori  e  cavalieri.  1.9.  I  Comuni.  1.10.  Lo  scontro  fra
Imperatore e Comuni italiani.

5)  CAPITOLO 2: LA RIPRESA DELL' UNDICESIMO SECOLO: (PP.  46-65). 2.1. La ripresa
demografica. 2.2. le innovazioni in campo agricolo. 2.3. Mulini e innovazione tecnologica.
2.4. Le citta e le manifatture urbane. 2.5. La nascita delle universita. 2.6. Splendori e miserie
delle citta medievali. 2.7. La espansione dei commerci. 2.8. La cultura mercantile.2.9. Reti e
centri commerciali in Italia e in Europa.  



6)  CAPITOLO 3:  IL  MEDITERRANEO.  (PP.  72-88):  3.1.  Lo  spazio  del  mediterraneo.  3.2.
Commercio  e  guerra.  3.3.  Il  declino  del  l'impero  bizantino.  3.4.  Cristiani  e  musulmani,
contatti e barriere. 3.5. Crociate.

7) CAPITOLO 4: NUOVI EQUILIBRI E POTERI: (PP. 90-112): 4.1. Innocenzo III e la lotta contro
le eresie. 4.2. La nascita degli ordini mendicanti: francescani e domenicani. 4.3. Il progetto
imperiale  di  Federico  II.  4.4.  La  rottura  della  unita  dell'Italia  meridionale  e  il  declino
dell'Impero. 4.5. I Comuni italiani tra XII e XIII secolo. 4.6. La monarchia francese. Dalla
ascesa  allo  scontro  con  il  papato.  4.7.  Il  papato  di  Avignone.  4.8.  L'evoluzione  della
monarchia inglese. 4.9. La penisola iberica.  

8)  CAPITOLO 5.  OLTRE IL MEDITERRANEO: (PP. 118-140).  5.1.  Visioni del pianeta
terra.  5.2.  Africa,  un  continente  aperto.  5.3.  L’India,  tra  divisioni  politiche,  sociali  e
religiose. 5.4. La Cina, la più grande potenza mondiale. 5.5. Il più grande impero del
mondo: l’Impero mongolo.5.6. Uomini e merci lungo la via della seta. 5.7. Il Giappone.
5.8. Le Americhe e le civiltà precolombiane. 

9) CAPITOLO 6: LA PESTE NERA E LA CRISI DEL ‘300: PP. 159-176. 6.1 i primi segni della
recessione. 6.2. La grande epidemia di peste in Europa. 6.3. L’impotenza della medicina e
le reazioni collettive.  6.4.  La crisi  del  ‘300.  6.5.  I  problemi dell’economia e la crisi  della
rendita signorile. 6.6. Le rivolte nelle campagne e nelle città. 6.7. Crisi o riconversione? 

10)  CAPITOLO 7:   L’EUROPA DELLE MONARCHIE NAZIONALI (PP.  184-204).
7.1.  La  guerra  del  Cent’anni.  7.2.  Le  origini  degli  Stati  nazionali.  7.3.  Il
rafforzamento della monarchia francese. 7.4. L’Inghilterra dalla Guerra delle Due
Rose alla dinastia Tudor. 7.5. La Spagna di Ferdinando e Isabella. 7.6. La geografia
politica dell’Europa. La Chiesa durante il Grande Scisma e le eresie tardomedievali.
Nuova religiosità e misticismo femminile. 

11) CAPITOLO 8:  L’ITALIA DEGLI STATI REGIONALI: (PP.  206-221): 8.1. Dal Comune alla
signoria. 8.2. Il Ducato di Milano. 8.3. Le Repubbliche di Firenze e Venezia. 8.4. I Regni di
Napoli  e  di  Sicilia.  8.5.  Lo Stato della  Chiesa.  8.6.  Gli  Stati  italiani  nel  ‘400:  La politica
dell’equilibrio. 8.7. Guerra e compagnie di ventura. 8.8. La crisi dell’equilibrio e le guerre
d’Italia. 

12)  CAPITOLO 9.  IL RINASCIMENTO:  CULTURA,  ARTE E SCIENZA.  (PP.  246-268).  9.1.
Cultura  classica  e  Umanesimo.  9.2.  Una  nuova  visione  dell’uomo.  9.3.  La  pedagogia
umanistica. 9.4. La fioritura della arti: Il Rinascimento. 9.5. L’èlite creativa. 9.6. La storia e la
politica: Guicciardini e Machiavelli. 9.7. Le scienze: Vesalio e Copernico. 9.8. Rinascimento
e religione: Erasmo e Moro. 9.9. Una tecnica al servizio della cultura: La stampa. 9.10. I
luoghi della cultura. 

13) CAPITOLO 11. Il NUOVO MONDO E GLI IMPERI COLONIALI (PP. 287-306): 11.1. Una
nuova  via  per  l’Oriente:  le  esplorazioni  portoghesi.  11.2.  La  conquista  europea  dell’alto
mare. 11.3. I viaggi di Cristoforo Colombo. 11.4. L’era delle scoperte. 11.5. La conquista del
Nuovo Mondo. 11. 6. L’Impero coloniale spagnolo. 11.7. L’Incontro con l’altro. 11.8. L’impero
coloniale portoghese. 

14) CAPITOLO 13: LA RIFORMA PROTESTANTE  E LA CONTRORIFORMA CATTOLICA: PP.
357-376). 13.1 La corruzione della Chiesa e le 95 tesi di Lutero. 13.2. Il Papa e l’Imperatore
contro  Lutero.  13.3.  Rivolte  e  contestazioni  politiche  in  Germania.  13.4.  la  Riforma  in
Svizzera.  13.5.  la nuova geografia  religiosa dell’Europa.  13.6.  la  Controriforma cattolica.



13.7. La repressione cattolica: Inquisizione e censura. 13.8. Il rilancio della presenza della
Chiesa  cattolica.  13.8.  le  vittime  dell’intolleranza:  la  caccia  agli  ebrei  e  le  accuse  di
stregoneria. 

Cagliari, 31.05/2026

Il Docente                                                                                                Gli Studenti

Massimiliano Lasio


